
Ontologische 
Kinesiologie

„Opening Human 
Potentials“



Was ist Kinesiologie?

In der ontologischen Kinesiologie steht das 
langwierige Beseitigen von Problemen nicht 
im Mittelpunkt, sondern das Nutzbar-
Machen des genau darin verborgenen 

Potentials. 

Vielmehr dürfen sich unsere Symptome lösen, 
sobald wir ihre Botschaft verstanden und 
verarbeitet haben. Durch ein spezielles 
"Dateiensystem" können Informationen aus 
tieferen Schichten des Bewusstseins –unter 
Umgehung des Verstandes- abgefragt und 
Zusammenhänge erkannt werden. Dies 
erleichtert den Bewusstwerdungsprozess und 
eröffnet uns dadurch erst verfügbar werdende 
Ressourcen und neue Lösungsmöglichkeiten.



Wie verläuft eine Sitzung mit 
ontologischer Kinesiologiemethodik?

• Thema genau definieren 

• Was in der Sitzung vorkommt, wird in 
einer persönlichen Geschichte 
mitgeschrieben 

• Muskeltests werden zur Prüfung der 
Aussagen eingesetzt 

• Informationen aus tieferen Schichten des 
Bewusstseins werden abgefragt 

• Klarheit über das Thema wird geschafft 
und dies öffnet neue 
Lösungsmöglichkeiten



Was habe ich von der Arbeit als 
Kinesiologin?

• Ich bekomme die Chance, meine 
Klientinnen in befreienden Prozessen zu 
begleiten und sehe wie sie sich entfalten. 

• Ich habe Freude daran mich auf 
Klientinnen und ihre Themen einzulassen, 
sowie Sitzungen in Geschichten zu 
fassen. 

• Ich kann aus jeder Sitzung etwas für 
mich persönlich mitnehmen. 

• Ich kann meine eigenen Probleme 
relativieren ;-)



Wem rate ich dringend, zu einer 
Kinesiologie Sitzung zu kommen?

• Du hängst in einer Schleife mit einem 
Thema und dir fehlt die Klarheit, um da 
raus zu kommen. 

• Du hast chronische Beschwerden, die 
psychosomatisierter Natur sein können. 

• Du möchtest dich entwickeln und auf 
verborgenen Ressourcen zugreifen, um 
dein wahres Potential zu entfalten.



Wieso sollst du zu Sylvie 
gehen?

• Deine Person und deine Themen 
sind bei Sylvie gut aufgehoben: 
Qualitätszeit und Wertschätzung 

• Aus anderen Sitzungen, weiß ich, 
dass wir rasch und effizient deine 
Symptome mildern und dein 
verborgenes Potential nutzbar 
machen können



Bis auf bald!

Sylvie Chin
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